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Hormonstorande
och cancerframkallande
amnen i byggvaror
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utvecklingen
ut?
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”Ett kvitto pa att det
vi gor ar viktigt”

VD-ord 03

ran dag ett har Byggvarubedémningens existens-
0 berattigande handlat om att bidra till battre

4 byggande. Ett battre och lattare byggande for
entreprendrerna, men kanske framfor allt battre
- och hélsosammare fastigheter. Helt enkelt att
Statistik 07 skapa sa giftfria miljoer att vistas i som majligt, som till exempel
hem, skolor eller arbetsplatser.

Ar 2016 tog vi ett stort omtag for vara kriterier nar det kom-
Inte erU Byggvaru beddmni ngen 12 mer till att beddma byggnadsmaterial. Dels for att vi sjdlva da
fatt en storre kunskap om fler giftiga amnen, dels for att intres-
set fran vara kunder och medlemmar blev allt storre for giftiga

2 : medel kopplade till byggprocessen.
Kundundersoknlng 15 Nu har det gatt sa pass lang tid
sedan kriterierna andrades att vi

Det har ar Byggvarubeddomningen

FI’égOI’ till allmanheten 18 kan analysera resultaten mellan ”Siffrorna talar sitt
2017-2022 - och det ar en valdigt . L.
upplyftande lasning. tydllga sprak. 2022
Int U Substituti ; 59 | den har Lapporten har\éi titta;}t anviandes bara hilften
Nntervju supstitutionscentrum narmare pa hormonstérande oc . .
: cancerframkallande amnen i bygg- sa mycket bvggmate"al
varor, och hur anvandningen av med hormonstorande
Sammanfattning & framtidsblick 24 material som innenaller dessa

amnen har férandrats under de fem och cancerframkallande
ar vi har tagit fram data pa. Siffrorna
talar sitt tydliga sprak: 2022 anvan-
des bara hélften sa mycket bygg-
material med hormonstérande och
cancerframkallande amnen som 2017. Ett resultat jag som en
del av Byggvarubedomningen &r mycket stolt 6ver, men ocksa
ett resultat som ger ett annu storre driv att fortsatta bidra till
att forandra branschen till det battre tillsammans med vara
kunder och medlemmar.

| den har rapporten kommer du att kunna lasa mer om
resultatet av den data vara loggbdcker samlat de senaste aren
och fa en djupare forstaelse for vikten av ett giftfritt byggande.
En lasning som visar pa reell forandring och som é&r ett kvitto pa
att det vi gor ar viktigt och att vi paverkar at ratt hall.

Med det vill jag personligen tacka alla er bestallare som
genom att stalla hoga krav i era projekt bidrar till att fylla i era
loggbdcker och gora medvetna och giftfria materialval.

amnen som 2017”

Tack!
Hannes Morger, vd
Byggvarubedémningen
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Det har ar

Byggvarubedomningen

Byggvarubeddmningen ar en icke vinstdrivande

ekonomisk férening som beddémer och tillhandahaller
information om hallbarhetsbedémda byggvaror. Var
vision ar att bidra till utvecklingen mot en giftfri och

halsosam bebyggd miljo som tar ansvar for saval

nuvarande som kommande generationer.

ar historia stracker sig tillbaka till inom byggbranschen att gora hallbara och giftfria
millennieskiftet da branschen upplevde materialval. Helt enkelt att gora komplex informa-
stora utmaningar, halsorisker och tion lattoverskadlig och tillganglig for Sveriges entre-

kostsamma saneringar
kopplade till PCB och
asbest. For trots att medvetenheten

. . Vara

om problematiken var stor, sa var bedémnings-
kunskapen i fragan generellt sett 13g. symboler
Branschen behdvde mer kunskap kring
giftfritt och hallbart byggande, och
Byggvarubeddémningen var fodd.

Byggvarubeddmningen bildades
genom en sammanslagning av Milab
och ByggdMiljo. Nagot som innebar att el

Sveriges storsta och viktigaste fast-
ighetsagare lanserade en standard
for miljdbedomningar av byggvaror.
Aktorerna tog fram beddmningskriterier
som produkter skulle bedomas efter
och skapade en databas for att kunna
samla alla beddmningar pa ett och Accepteras
samma stalle.

Hela grundpremissen for
Byggvarubeddmningen har sedan dag
ett varit att gora det lattare for aktorer

Undviks
Det hiir dr Byggvarubedomningen

prendrer och fastighetsbolag.

Vara bedomningar

Alla produkter vi bedémer presenteras
i var webbtjanst. Dar presenteras de

i tre nivaer: Rekommenderas (gron),
Accepteras (gul) samt Undviks (rod). Pa
sa satt kan dven de som inte ar insatta
i dessa komplexa omraden gora kloka
och hallbara materialval.

Vart loggboksverktyg &r anvandar-
nas samlingsplats for produkter och
varor dar aktorer kan samarbeta kring
materialval och logga vad som har
byggts in i varje specifikt byggprojekt. All
data som laggs in i loggbdckerna gor det
mojligt att i framtiden spara &mnen som
vi idag har lag kdannedom om och som
skulle kunna visa sig ha skadliga egen-
skaper. Ett satt for oss och vara anvan-
dare att ta ansvar for saval dagens som
framtida generationer.

DE 4 PELARNA

Sa fungerar Byggvaru-
bedomningen - steg for steg

ol
O

Databas

Sparbarhet

Materialleverantoren skickar
in dokumentation som vi
behover utifran vara kriterier
for kemiskt innehall och
livscykelaspekter. Det ar aven
frivilligt att bedoma produkter
enligt vara sociala kriterier for
Hallbara leveranskedjor.

Produkterna blir publicerade
och sokbara i var databas
dar det syns tydligt vilken
bedomning produkten fatt
bade pa kemiskt innehall,
livscykelaspekter och total-
beddmning. Allt presenteras

i var pedagogiska trestegs-
modell: Rekommenderas
(gron), Accepteras (gul) och
Undviks (réd). | databasen kan
anvandaren soka pa produkt-
namn, materialleverantor,
innehall av ett visst amne,

att undvika vissa amnen

eller klassificeringar och pa
produkter som uppfyller en
viss certifiering.

| loggboken listar anvandarna
sina byggprojekt och vilka
produkter som byggs in i
projektet, det kan handla

om bade renoveringar och
nyproduktioner. Loggboken ar
ett verktyg som anvandaren
har for att utifran bestallarens
kravlista granska de produkter
som anvands under bygget.

Forutom att uppfylla
byggcertifieringar som
Miljobyggnad, BREEAM eller
Svanen ar syftet med logg-
boken att veta vad som byggts
in i byggnaderna - och var.
Dels for att kunna atervinna
produkter och material korrekt
vid renovering eller rivning,
dels for att identifiera eventu-
ella regleringar av amnen som
kommer i framtiden.
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Byggvarubeddmningen ar under standig tillvaxt och
utvecklar bygg- och fastighetsbranschen till att bli
mer hallbar. Antalet medlemmar, bedémningar och
loggbdcker 6kar kontinuerligt, och tillsammans gor vi
det enklare att bygga hallbart!

Sedan mitten av 2016 har vi gjort bedémningar en-
ligt nya beddmningskriterier. Nu har vi sammanstallt
var data mellan aren 2017-2022 kopplade till hormon-
stérande och cancerframkallande @mnen i byggma-
terial. | den har rapporten presenterar vi vad kunnat
utldsa av den information vi samlat pa oss.

Vi gar lingre én lagstiftningen kriver
Det finns en del regleringar for farliga amnen i varor
i EU:s lagstiftning. Ett problem ar att varor inte
klassificeras likt kemiska produkter. Det gor det svart
for den som inte ar insatt i amnet att avgora vilka
produkter som egentligen ar giftfria. For att gora det
mojligt med jamna och jamforbara bedémningar
for alla byggprodukter, bade kemiska produkter och
varor, bedomer vi darfor alla pa samma satt.

Vara medlemmar vill ga langre an vad lagstiftning
kraver vad galler giftiga amnen i byggprodukter. Och

vi vill gbra det enkelt for dem att identifiera de pro-
dukterna pa ett enklare satt - ingen ska behova vara
expert for att veta vilka produkter som ar giftfria.

Regelverken vi bedomer byggvaror enligt
Vara kriterier for kemiskt innehall baseras pa
Kemikalieinspektionens PRIO-kriterier for farliga egen-
skaper som funnits sedan 2004, med ett omtag 2020.
PRIO ar ett verktyg som hjalper foretag att hitta och
byta ut farliga amnen i sina varor eller kemiska pro-
dukter. Kriterierna ar uppdelade i utfasningskriterier
for amnen med allvarliga egenskaper som behover
fasas ut och prioriterade riskminsknings-kriterier for
farliga egenskaper som bor riskutvarderas om de
ska anvandas. PRIO har en databas med amnen som
uppfyller egenskaperna och PRIO riktar sig till alla
branscher, inte bara byggbranschen.

Haltgranserna i Byggvarubedémningens kriteri-
er baseras pa EU:s kemikalielagstiftning CLP som
reglerar klassificering och markning och Reach som
reglerar registrering, utvardering, tillstand och be-
gransningar av kemiska amnen.

Vara medlemmar

Medlemsskaran bestar idag av 76 foretag och organisationer fordelade inom saval arkitektbolag,
kommuner, regioner, dgande och forvaltande fastighetsbolag, statliga myndigheter, entreprencrer,
aktorer pa anlaggningsbranschen med flera. Alla med samma ambition: att bidra till en mer hallbar
bygg- och fastighetsbransch och med ett engagemang att paverka Byggvarubedémningens arbete.
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Fler logghocker
- farre giftiga amnen

Giftiga amnen i byggprocesser har blivit en allt hogre prioriterad
fraga i Sverige under 2000-talet. Det och ny lagstiftning ledde till
att vi tog ett stort omtag kring vara bedémningskriterier 2016.
Nu har vi kunnat sammanfatta de beteendeférandringar som
skett kring anvandningen av byggprodukter som innehaller
hormonfoérandrande och cancerframkallande amnen under
perioden 2017-2022. Har presenterar vi resultatet. —

Statistik

07



ar Byggvarubeddmningen startade
arbetet med att ta fram statistik ver
anvandning av hormonférandrande
och cancerframkallande amnen visste
vi inte vad vi kunde férvanta oss.
Antalet loggbocker hade skjutit i héjden, med en
okning pa 57 procent - nagot som vi misstankte kunde
innebara att ocksa fler produkter med giftiga amnen
anvandes. Vilka amnen som raknas som hormon-
storande har dven utokats sedan 2017, vilket skulle
kunnat bidra till en 6kad anvandning. Men resultatet
var det rakt motsatta da vi kunde se att anvandningen
av produkter som hade fatt Byggvarubedomningens
beddmning Undviks* hade minskat med hela 51 pro-
cent under tidsperioden 2017-2022. Ett gladjande
resultat som visar bade att branschen tar fragan pa
allvar, och att vi som organisation gor ett viktigt jobb
och har en viktig funktion for att fortsatta minskning-
en av giftiga dmnen i svenska byggprojekt.

Urvalet av egenskaper i rapporten

Att vi valde att lagga fokus pa just de har tva egen-
skaperna beror pa att det &r de som de allra flesta
hort talas om, men kanske inte har full koll pa vad de
innebar i praktiken. Samtidigt ar det egenskaper som
paverkar manga i samhallet och ndgot manga av oss
har en direkt eller indirekt erfarenhet av. Sa, vad ar
egentligen hormonstdérande och cancerframkallande
amnen, och vad kan de orsaka?

Hormonstorande dmnen

*For att en produkt ska fa
beddmningen Undviks nar det
galler hormonstérande och
cancerframkallande dmnen ska
den innehélla 0,1 procent eller
mer av ett klassificerat amne.

Cancerframkallande @mnen

Hormonstdérande amnen kan till exempel harma,
eller hdmma, vara hormoner i kroppen. Ofta
upptacks effekterna forst efter nagra ar, och
paverkar inte bara idag utan ocksa nasta eller

till och med tva generationer framat. Nar en
gravid kvinna utsatts for dessa @mnen kan det
till exempel paverka koénscellerna hos fostret och
darmed paverka kvinnans barn eller till och med
barnbarn i framtiden.

De har amnena finns pa manga platser runt
om oss och det ar i fosterstadiet vi ar extra kans-
liga for exponering. Forskning har visat att det
kan leda till en férsening av den manliga kons-
utvecklingen eller feminisera utvecklingen hos
pojkar, beroende pa vilken typ av hormonsto-
rande amnen som fostret utsatts for. Det finns
ocksa misstankar att &mnena kan leda till en for
tidig pubertet hos flickor och att det finns sam-
band med fetma, ADHD och missbildningar pa
kénsorgan.

Statistik

Som namnet vittnar om kan de har amnena
leda till cancer om man exponeras for dem, ofta
under en langre tid. De flesta av oss har nagon
i var narhet som drabbats och vet vilka besvar
en cancerdiagnos innebar. Och dar har vi en
god chans att tillsammans bidra till att farre
manniskor ska behdva drabbas av sjukdomen i
framtiden genom att ta ratt beslut idag.

| den har undersokningen har vi fokuserat pa
amnen som ar cancerframkallande i kategori 1 i
kemikalielagstiftningen. Det innebar: "Kant eller
férmodat cancerframkallande for manniskor”.
Det baseras pa djurstudier eller epidemiolo-
giska studier. Epidemiologiska studier innebar
koppling till effekter pa manniskor pa popula-
tionsniva. Till exempel genom att manniskor fatt
cancer nar de jobbat vid en fabrik som hanterar
ett visst amne eller att manniskor fatt cancer
efter en olycka. Kopplingen till cancer kan vara
pa alla mojliga organ, allt fran lungor till hud
eller skelett.

Lis vidare for att se trender
fran vara logghadcker >



Trend

2017-2022

Har visas trender fran
Byggvarubeddmningens
loggbdcker fran ar 2017-2022.
Startaret ar 2017 for att vi
inforde nya kriterier i mitten av
2016. Att vi inte har tagit med
ar 2023 i statistiken ar for att
valdigt manga av loggbdckerna
som skapades det aret inte ar
fardiga an.

Antalet produkter med bedomningen
”Undviks pa grund av cancerframkallande
egenskaper” i snitt per logghok,

utifran artalet logghoken

startades.

Minskat med

0,5

0,46

fran 2017 till 2022.
0,41
0.4 0,37
0,32
0,3 0,28
0,21

0,2
0,1

2017 2018 2019 2020 2021 2022
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Antalet logghocker
6kade med

75%

fran 2017 till 2022.

Antal startade loggbhdcker
per ar mellan 2017-2022.
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Antalet produkter med bedémningen
”Undviks pa grund av hormonstiérande
egenskaper” i snitt per logghok,
utifran artalet loggbhoken

startades.

Minskat med

0,8

0,7 fran 2017 till 2022.

0,61

06 0,55
0,52

0,5 0,46

0,39
0,4
0,31
0,3

0,2

0,1
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Féréandringen av
produkter med bedémning
Rekommenderas

+50/p

fran 2017 till 2022.

Bedomningsnivaerna av alla
produkter, presenterade i
procentuell andel, i samtliga
logghdcker med startar mellan
2017-2022.

Q Andel Rekommenderas

Andel Accepteras

e Andel Undviks

Ej bedomda produkter
(projektprodukter)

Loggbickerna - fakta och utveckling 2017-2022

® En loggbok innehaller i snitt cirka 100 produkter. En loggbok for en
helt ny byggnad innehaller generellt manga fler produkter &n en
hyresgastanpassning som innebar att befintliga lokaler renoveras.

® Vi kan se att antalet startade loggbocker per ar har 6kat fran cirka 980
ar 2017, till cirka 1 700 ar 2022. Totalt har Byggvarubedémningen idag

oéver 11 000 aktiva logghacker, som sedan kan arkiveras och sparas nar

de ar fardigstallda.

® Slutsatsen vi kan dra av det har ar att loggbockerna i det narmaste har
fordubblats, medan anvandandet av produkter innehillandes de undersokta
giftiga dmnena har halverats. Ett tydligt och gladjande kvitto pa att
Byggvarubedémningen ar ett populart system som fortsatter att vaxa.

Férandringen av

produkter med bedémning

Undviks

-26%

fran 2017 till 2022.

74,7 75,8 76,6

Férandringen av
Ej bedomda
Projektprodukter

fran 2017 till 2022.

78,3 79,5

2017 2018 2019

2021 2022



Vi i byggsektc
har ett stort

| takt med dkade kravstéllningar pa giftfria
byggmaterial fran bestallare borjade ett

arbete efter hypotesen att anvandandet av
hormonstorande och cancerframkallande
amnen minskat de senaste aren. Och med
hjalp av den data som fanns i loggbocker

kunde Byggvarubeddmningen satta sin

teori pa prov.

en tid nar vi blir alltmer medvetna om
miljo, halsa och klimat hander en hel
del pa omradet nar det géller bade
nationell och europeisk lagstiftning.
Lagforandringar sker som gor att
Byggvarubedémningen behover halla sig ajour med
nya kriterier kopplade till gifter i byggvaror for att
kunna gora korrekta bedémningar till sina kunder
och medlemmar. Marianne Balck jobbar sedan tre ar

tillbaka som miljétoxikolog pa Byggvarubedémningen.

Ett arbete som till stora delar handlar om forskning,
utveckling och omvarldsbevakning.

- Vi har kriterier for kemiskt innehall och livscykel-
aspekter, och med ny lagstiftning innebar det att vi
hela tiden maste vara pa ta och se till att vara bedém-
ningar och rekommendationer ligger i linje med de
nya och uppdaterade kraven, sager hon.

Kriterier for den har typen av giftiga @mnen och
dess egenskaper uppdateras som sagt kontinuerligt.
Men 2016 gjordes en stor uppdatering bland kriterier-
na som legat som en grund sedan dess. Det innebar
att Byggvarubeddmningen hade méjligheten att titta
pa siffrorna mellan 2017 och 2022 och dra slutsatser
fran vad som stod i loggbockerna.

- Da vi hade en optimistisk hypotes, och vi vis-
ste att svaret fanns i vara egna system, bestamde vi
oss for att ta reda pa om utvecklingen verkligen gar
i den riktning vi trodde. Och resultatet évertraffa-
de till och med vara forvantningar da anvandandet

Intervju Byggvarubedomningen

"Vi kan minimera gifterna och
det ar vad som driver oss”, sager
Marianne Balck, miljétoxikolog
pa Byggvarubedémningen.

av hormonstérande och cancerframkallande @mnen
minskat med mer an 50 procent under den har tids-
perioden, sager Marianne Balck.

Varfor fokuserade ni pa just hormonstérande
och cancerframkallande egenskaper i den har
rapporten?

- Cancer ar sa utbrett att de flesta av oss har nagon
i var narhet som drabbats. Det ar kanske en av vara
vanligaste och allvarligaste halsoproblem idag. Nar
det galler hormonstérande amnen sager forskningen
att det ar skadligt for alla men framst for barn i foster-
stadiet, vilket gjorde att vi ocksa ville belysa den pro-
blematiken. Vi kan paverka att spridningen av giftigt

material minskar och det kdnns viktigt att na ut med
den informationen till bade var bransch och allmén-
heten i stort.

Vilka problem kan hormonstérande @mnen leda
till?

- De paverkar bade méanniskor och djur, och som
sagt ar foster i magen allra kansligast for exponering
av de har amnena. Man misstanker att de kan leda till
en tidigare pubertet hos flickor och samre spermie-
kvalitet hos man. Och det galler inte bara den forsta
generationen som utsatts for de har amnena utan det
kan ocksa leda till samma problematik for nasta och
nastnasta generation.

MARIANNE BALCK TIPSAR:

Sa kommer ni igang
med kravstillningen pa
byggprodukter

Tank pa materialval genom hela processen
Jobba med kraven och uppféljning i hela
kedjan - bade vid upphandling, vid projek-
tering och planering, samt produktion. Aven
arkitekter och entreprendrers produkter
behoéver bedémas. Det behover finnas rutiner
for hur det ska ga till och vem som har ansvar
for vad.

Undvik dyra och giftiga risker

Det finns en stor risk med att anvanda
produkter du inte vet vad de innehaller. Till
exempel kan det leda till stora och kostsamma
saneringar om det senare kommer fram att
produkterna innehdll giftiga amnen. Se till att
anvanda bedémda produkter direkt dar ni har
koll pa innehall och livscykelpaverkan. Dela
aven info om miljovanliga produktalternativ
for olika funktioner sa att alla projekt kan gora
hallbara materialval.

Sétt fragan pa hela foretagets agenda

Det ar viktigt med informationsinsatser inom
hela organisationen. Alla som jobbar med
projekt eller inkdp pa olika satt behdver forsta
varfor ni staller krav och hur det paverkar
deras roll.

Misstag hiinder!

Bli inte avskrackt om det blir lite fel i borjan.
Det gar att lara sig av sina misstag, utvardera
dem och félja upp. Det viktigaste ar att komma
igang och finslipa sina processer allt eftersom.
Det kan kannas motigt att lagga resurser pa
omraden man inte tankt pa tidigare, men nar
det blir en naturlig del av arbetsvardagen kom-
mer det att vara en vinst for alla inblandade.

Vaga fraga!

Ta hjalp och inspiration av exempelvis entre-
prendrer ni kanner eller jobbat med sedan
tidigare som redan jobbar med kravstallande
nar det kommer till byggprodukter. Det finns
ofta tips att fa fran andra i branschen.
Inspiration till kravstallande finns dven pa
Upphandlingsmyndighetens hemsida.
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Hur farliga ér de hdar &mnena?

- Det &r svart att ge ett rakt svar pa da olika dmnen
ar olika farliga, och att man blir olika mycket expone-
rade for dem. Men manga av amnena kan vara farliga
aven nar man exponeras for bara lite grann och det
ar svart att sdga exakt vilka effekter det kan fa nar vi
utsatts for manga amnen fran olika kéllor nar studier
normalt sett gors pa ett amne i taget.

Aterbruk ir en trend inom bygg-
branschen, ar det alltid bra med
aterbruk?

- Tanken med aterbruk ar bra,
men det finns fallgropar som ar
bra att ha i atanke. Om vi leker
med tanken att ett byggprojekt
har som mal att aterbruka fem
produkter fran byggnader som ska
rivas eller renoveras sa ar det vik-
tigt att forsoka valja saker som ar
sparbara. | nyare byggnader finns
ofta en loggbok dar du enkelt kan
ta reda pa innehallet i de olika pro-
dukterna. Men om det ar en aldre
byggnad blir det svarare. Da ar det ett tips att foku-
sera pa att aterbruka produktgrupper som har en lag
risk att innehalla farliga &mnen. Det finns dessutom
aktorer som saljer produkter for aterbruk och har och
har gjort olika kontroller.

Varfoér ar det viktigt att vi staller krav pa vara
byggprodukter?

- Vi manniskor paverkar miljon och naturen allra
mest. Darfor ar det vi som maste ta ansvar for att

Med utférliga
loggbocker blir det
lattare att spara
giftiga amnen och
avgora vilka produkter
som ar lampliga for
aterbruk vid ny- eller
ombyggnation.

Intervju Byggvarubedomningen

”| nyare byggnader finns
ofta en logghok dir du
enkelt kan ta reda pa
innehallet i de olika
produkterna. Men om
det ar en dldre byggnad
blir det svarare.”

forvalta jorden for framtida generationer, och det gor
miljokraven i byggbranschen extra viktiga da vi anvan-
der stora mangder naturresurser. Varje materialval ar
av stor vikt, och ju fler vi ar som valjer giftfria material
desto storre skillnad kan vi gora tillsammans.

- Dessutom finns miljomalet Giftfri miljé i Sverige
som gar ut pa att skydda manniskor, djur och den
biologiska mangfalden genom att bland annat dra ner
pa anvandning och spridning
av farliga amnen. Har har vi i
byggsektorn ett ansvar att ta,
och Byggvarubedémningens
verktyg ar ett bra satt att
skaffa kunskap, kontroll och
mojlighet att folja kraven som
stalls. Bade for att varna om
de som ska bo eller jobba i
och omkring fastigheterna
som byggs, och for de som
arbetar i projekten.

Ar ett helt giftfritt byggande
mdjligt?

- Just nu ar det nog omojligt
att bygga ett helt projekt 100 procent giftfritt. Men vi
kan minimera gifterna och det ar vad som driver oss.
Konsumentpaverkan ar stark inom alla omraden och
vi marker att en allt stérre kunskap driver den har ut-
vecklingen at ratt hall. | Sverige ar vi ett foregangsland,
men vi kan fortfarande bli battre och det ar en stan-
dig drivkraft. Vi jobbar aven med ett EU-projekt just
nu, NonHazCity 3, som ska inspirera landerna runt
Ostersjon att borja stalla och félja upp materialkrav
inom byggsektorn pa liknande satt som vi i Sverige.

Undersokning - sa

tycker medlemmarna

For att ytterligare forsta resultatet av den har rapporten vande vi oss
till vdra medlemmar, som ar anvandare av Byggvarubedémningens
verktyg. Har ser vi svart pa vitt att vart arbete och vara tjanster gor
det enklare att géra medvetna materialval. Vi far ocksa en tydlig bild
av vad byggféretagens utmaningar ar, och far bekraftat att de i stor
utstrackning ligger i linje med vara. P4 kommande sidor kan du se
exakt vad de som svarade pa vara fragor tyckte. Det var en enkat med

frisvar och ett svar kunde innehalla flera saker/asikter.

FRAGA 1

Hur kommer du i kontakt med Byggvarubedomningen

i din yrkesroll?

Total (n=87)

Sammanfattat vem som
kommer i kontakt med
Byggvarubeddmningen i
vilka roller. Angett i antal
frisvar.

Som bestallare, krav-
stallare och upphandlare

Genom loggboken for
produkter och i projekt

Som hallbarhets-/
miljdansvarig och
KMA-samordnare

Via projekt, platschef och
projektledare inom bygg

Via olika typer
av admin-roller

Annat

20

28

49

20

30

40 50

Kundundersdkning



FRAGA 2

Pa vilket sitt underliittar Byggvarubedomningen
for dig att gora hallbara materialval?

Total (n=87) Kvalitets- och miljo- 78
sakra materialval
Anledningarna till att

anvandarna vander sig Genom loggboken for

till oss beror framst p& produkter och i projekt 33
bra éversikt, tydligheten i

systemet och att vi pa sa
satt gor det lattare for dem
att gora hallbara material-
val. Angett i antal frisvar.

Gedigen databas 14
och dokumentation

Tillgangen till
Byggvarubedémningens 13
expertkompetens

Hjalper oss leva upp 10
till kundkraven

Annat 3

FRAGA 3

Vilka ér de storsta utmaningarna for ditt foretag nir det
handlar om att fortséitta gora hallbara materialval?

Total (n=87) Fa med sig under-
entreprencrer, bestallare 34
De storsta utmaningar- och leverantorer
na kring att kunna gora .
hallb terialval & Kostnader for produkter, 2%
alibara materialvat ar bast ar inte alltid billigast
svarigheten att fa med
andra aktorer pa taget och i .
att det &r dyrt. Angett i ' Fa .bedomda produkter 23
) inom vissa produktgrupper
antal frisvar.
Miljévanliga produkter 20
kan ha samre kvalitet
Att jamfora produkter n
och hitta bra alternativ
Annat n
0 5 10 15 20 25 30 35

Kundundersdkning

FRAGA 4

I arets rapport fokuserar vi pa utfasningen av farliga amnen. Hur ser
du pa utvecklingen for hillbara materialval om fem ar, vad kravs for
att vi ska fasa ut farliga amnen &nnu mer?

Total (n=87) Storre krav pa hela
produktionskedjan, fran 31

Vi undrade vad vara leverantérer till bestallare

anvandare tror kravs Sprida information, lyfta forskning
for att vi ska kunna och kunskap om produkter 28
fasa ut farliga amnen wal

R ) i ., Battre kvalitet pa

annu mer i framtiden. Dar .

) ) . hallbara produkter 2

blir det tydligt att manga
tror att det kravs étt fa Tuffare lagstiftning 19

med hela produktions-

kedjan pa taget - fran Minska kostnaderna for

leverantor till bestallare. miljévanliga produkter 7

Men ocksa storre kunskap,

battre kvalitet p& produk- Digitalisering och 6
ter och en hardare och smidigare system

emensam lagstiftning pa
& ) & . &P Inkludera aterbruk 3
ett europeiskt och garna
globalt plan. Angett i antal
frisvar. Annat 9
0 5 10 15 20 25 30 35
]

J— Sammanfattning och sagt av medlemmar

Byggvarubedémningens arbete &r uppenbarligen uppskattat och maste fortsatta.
Vi ser dock 6nskemal om att inkludera fler aspekter for aterbruk och ateranvandning
av material, och att fler produkter finns bedémda.

”Jag tror att det kommer ha skett en stor utveckling om fem ar.
Jag upplever att leverantorer forsoker ta sitt ansvar och
vara innovativa. Vi behdver vara aktiva och fortsitta sprida
information och kunskap.”

Suzan Jelveh, Miljokonsult, Ebab

”Byggvarubedomningens
databas stddjer alla parter
som &r inblandade i ett
projekt for att ge snabba

”For mig som jobbar med aterbruk och ritta beslut i valet av
ar detta en viktig pusselbit for miljobedomda produkter.”

framtidens renoveringar.” e )
Birgitta Lindell, kravstallare,

Sara Zentner, kravstallare, Stockholms stad Stockholm vatten och avfall
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Vad siger allminheten?

nder arbetet med rapporten blev vi
nyfikna pa kunskapen om hormon-
storande och cancerframkallande
amnen hos manniskor i allmanhet.
For att ta reda pa det tog vi hjalp av
undersokningsforetaget Norstat for att fa en battre
bild av hur allmanheten tanker i fragan.

Vi kunde snabbt konstatera att kunskapen om bade
hormonstérande och cancerframkallande amnen i
byggprodukter ar lag ute i landet. Ungefar halften av
de som deltog i undersékningen hade ingen kunskap
om riskerna. Framfor allt nar det kom till hormonsto-
rande amnen.

Det fanns heller inte nagon storre oro for att utsat-
tas for den har typen av amnen i sitt hem: bara en av
tio deltagare uttryckte oro. Det visar att vart ansvar ar
stort dd gemene man inte tanker sa mycket pa de har
fragorna.

Den bristande oron kan forklaras av att kunskapen
om amnet saknas - att manniskor helt enkelt inte
vet att risken for giftiga amnen existerar. De som val
kande oro gjorde det for sin och familjens valbefin-
nande, men ocksa i ett storre perspektiv kopplat till
miljo, framtid och langtidspaverkan.

Fragor till allméanheten

Trots den laga graden av oro markte vi att de har
fragorna anda &r nagot deltagarna skulle ta storre
hansyn till i framtiden efter att ha tagit del av informa-
tionen. Till exempel vid en renovering eller flytt till en
nyproducerad fastighet.

Pa foljande sidor visas svaren fran undersokningen
om vad manniskor generellt vet om - och kanner infor
- hormonstdérande och cancerframkallande amnen i
byggprodukter.

Undersdokningen i korthet

Utford av: Norstat (Norstat Express)
Typ av undersokning: Digital,
kvantitativ undersékning

Frageform: Forbestamda svars-
alternativ och en fraga som kravde
svar i fritext

Antal deltagare: 500 svarande
deltagare

Geografisk spridning

> 31% Medelilder
30 a1 ar

2%
- 19%
15%
15
12%

10

5

0

18-29 ar 30-39ar 40-494ar 50-594ar 60-70ar

51%

kvinnor

16%

Personlig arsinkomst

0-100.000 sex |GGG 9%
100.001-200.000 sex [N 9%
200.001-300.000 Sex [N 10%
300.001-400.000 SEx | 19%
400.001-500.000 SEK | 19%
500.001-600.000 SEK | 1400
600.001-700.000 SEK [NNEGEGEGEEEEN 6%

700.001-800.000 SEK 20
800.001 SEK eller mer 20
Vet e] 2%
Vill ej uppge 8%
0% 5% 10% 15% 20%
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FRAGA 1 FRAGA 3

(1] LX) [ ] (1] o0 (1] (X3 [ X3
Hur god kannedom har du om hormonstorande Hur orolig ar du for att utsiattas for hormonstorande
[X] [ ] (1] (-]
amnen i byggprodukter? och cancerframkallande amnen fran byggprodukter?
Det ar tydligt att M 5=mycket god kunskap 4 3 2 1=Ingen kunskap M 0=Vetej Har kan vi se att M 5=mycket orolig 4 3 2 1=Inte alls orolig M 0=Vetej
kunskapen om hormon- manniskor inte ar
storande amnen i sarskilt oroliga for att
byggprodukter hos e e Al e . 7 utsattas for hormon- e e Al A et e A 7
allmanheten ar 1ag. : : stoérande och cancer- : :
Nastan 80 procent | | framkallande amnen | |
av de svarande hade | Total (n=500) 6 12 25 54 | L fran byggprodukter. | Total (n=500) n 12 28 28 17 n ‘
ingen eller valdigt : 2 : Knappt hélften uppger : :
liten kunskap i amnet. ! ! att det inte ar sarskilt ! !
2 e e . oroliga. 2 e e e .
Det finns dock ett
Man (n=244) ! 7 16 24 49 | 1 monster som visar att Man (n=244) n 10 21 34 2 n
de som anser sig ha
3 en hogre kunskap om
bade hormonstérande
Kvinnor (n=256) N4 9 25 59 | 1 och cancerframkallande Kvinnor (n=256) n 13 34 24 13 n
amnen i byggprodukter
2 ocksa ar mer oroliga.
0% 20% 40% 60% 80% 100% 0% 20% 40% 60% 80% 100%

FRAGA 2

Hur god kannedom har du om cancerframkallande
amnen i byggprodukter?

Aven nar det kommer M 5=mycket god kunskap 4 3 2 1=Ingen kunskap M 0=Vetej
till cancerframkallande »Jag br i
amnen i byggprodukter ag ar inte
ar kunskapen lag. A 1 e e ) I ) tillrackligt
40 procent av de o _ gse
| |
svarande anger att de | | kunnlg for att
helt saknar kunskap. | Total (n=500) ! 7 18 30 a 1 | kunna oroa
i s
Dock kan vi se att ) | 3 | mig.
kunskapen verkar nagot \ |
battre 4n nar det kom S 1t e et b : Kvinna, 28 ar, »Jag r
till hormonstérande EEDETE e =
i 2 b 7 framtidens
3 konsekvenser.”
Kvinnor (n=256) ! 6 15 30 a5 1 I\S/Iadn, 29lér,
ydsverige
3
0% 20% 40% 60% 80% 100%
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Substitutionscentrum
gor Sverige unika i EU

Det kan Iata som en latt sak att "bara” byta till battre och giftfria
alternativ. Men med handel 6ver landsgranser och olika lag-
stiftningar kan det 1att bli en snarig historia. Dar kommer det
regeringsfinansierade initiativet Substitutionscentrum in i bilden

- en organisation som vagleder foretag och offentlig sektor i fragor
som ror farliga kemikalier, och hur de kan hitta battre alternativ.

ubstitutionscentrum grundades 2018
pa initiativ av regeringen for att fa fart
pa substitutionsarbetet i Sverige. Det
har man gjort genom att titta narmare
pa vad som kan 6ka kunskapen om
farliga kemikalier i varor och hur man kan fa fler
foretag att jobba med att byta ut farliga amnen i olika
varor.

- Det har initiativet gor oss ganska unika inom EU.
Det gar att hitta konsultbolag i andra EU-ldnder som
jobbar efter liknande modeller, men som regerings-
finansierad aktor ar vi de enda &an sa lange. Men det
ar en fraga som diskuteras aven pa EU-niva, sager
Anna Strid, radgivare pa Substitutionscentrum.

Anna Strid och hennes kollegor pa Substitutions-
centrum vander sig till sma och medelstora foretag
inom alla branscher. Férenklat menar Anna Strid att
det gar att likna vid en aktor som ska sanka trosklarna
och gora det lattare for foretag och aven offentlig sek-
tor att komma igang med sitt substitutionsarbete.

- Fran borjan ar vi alla nyborjare och det har ar ett
svart amne om du inte har jobbat med de har fragor-
na tidigare. Darfor erbjuder vi utbildningar och guider
som hjalper en att komma igang. Fragor som hand-
lar om konkret substitution av funktionskemikalier
dar man efterfragar ett fardigt alternativ ar svara for
oss att svara pa. Det beror pa att foretagen sjalva har
den unika tekniska och affarsmassiga kunskapen som
behovs for att genomfora en substitution. Vi ar snara-
re en hjalp till sjalvhjalp: vi erbjuder kunskap, guidar
och kopplar ihop foretagen med ratt kontakter, sager
Anna Strid.

Intervju Substitutionscentrum

Hur ser arbetsprocessen ut nar ett amne med
farliga egenskaper identifierats i en produkt?

- Det ar ett stort arbete som kraver mycket tid
och resurser. Kemikalieinspektionen har tagit fram
substitutionstrappan som beskriver processen
pa ett tydligt satt. Vi har utifran den tagit fram var
Substitutionsguide som for varje steg i trappan ger
tips och forslag pa verktyg och resurser man kan an-
vanda sig av.

Vilka ér de stérsta utmaningarna med att jobba
med de har fragorna?

- Vi haller gratis grundkurser for foretagare som vill
jobba mer med substitution dér vi brukar fraga just
det; Vilka dr era storsta utmaningar? Och de svaren vi
allt som oftast far brukar vara desamma. Att kunskap

Anna Strid, radgivare pa
Substitutionscentrum.

saknas, att lagstiftningen &r svartolkad, vilka krav man
behover uppfylla, att det &r svart att fa information
om innehallet fran leverantorerna och att det ofta
saknas resurser for att jobba med substitution. Det ar
aterkommande utmaningar vi hor fran foretagen vi
traffar och nagot som hjalpt oss att identifiera inom
vilka omraden vi kan hjalpa till som allra mest.

Aven om substitution allt som oftast blir bra finns
det en fallgrop att forséka undvika - osund substi-
tution. Men vad betyder det?

- Osund substitution ar om du byter ut ett amne
mot nagot som visar sig vara lika daligt eller varre an
det amnet du tog bort. Det innebar i praktiken att du
inte kommit nagon vart och att resurser lagts pa for-
andringar som maste géras om igen. For att undvika
osund substitution kravs kunskap om bade amnet
man vill byta ut, och det alternativ man vill ersatta det
med. Genom att anvanda substitutionsguiden far du
tips om hur du pa basta satt kan undvika just osund
substitution, sager Anna Strid.

Hur ligger byggbranschen till jamfért med andra
branscher, enligt er erfarenhet?

- Byggbranschen ar en av branscherna dar man
har kommit lite Iangre nar det kommer till medveten-
het om farliga kemikalier och att fa fram information
om innehall. Och det ar nagot som jag tror till stor
del beror pa det arbetet som gors inom bedémnings-
systemen. Det visar ocksa pa hur viktigt det ar och
vilken paverkan det har att tillverkare och leveran-
torer far krav pa sig fran sina kunder att man vill ha

Det hér ar Substitutionscentrum

Substitutionscentrum vagleder foretag,
organisationer och offentlig sektor i
arbetet med att identifiera farliga kemi-
kalier och hitta battre alternativ, i allt fran
produkter till processer.

Substitutionscentrum samlar och sprider
den kunskap som finns inom omradet
kemisk substitution, bland annat i

form av vagledning, stédmaterial och
utbildningar.

Vill ditt foretag komma igang med sitt
substitutionsarbete?

Skriv ett mejl till
substitutionscentruma@ri.se for hjalp/
information om hur just ditt féretag kan
fasa ut farliga kemikalier.

produkter som sé langt det ar mojligt ar fria fran farli-
ga kemikalier.

Slutligen, vilka forandringar har ni sett fran att
Substitutionscentrum bildades 2018, tills idag?

- Vi ser ett fortsatt behov av stéd i de har fragor-
na och att andelen féretag som inte arbetar med de
har fragorna fortfarande ar stor. Darfor agnar vi oss
at uppsokande verksamhet. Och i och med 6kade
krav fran bade lagstiftning och kunder ser vi att beho-
vet av stod kommer att fortsatta 6ka. Exempelvis gar
byggbranschen mer och mer mot aterbruk och da ar
det viktigt att ha giftfria materialstrommar. Bygger vi
giftfritt fran borjan far vi mycket battre mojligheter till
materialatervinning och aterbruk i framtiden.

SA FUNKAR SUBSTITUTIONSGUIDEN

Substitutionsguiden ar ett stod for foretag som vill komma igang med sin utfasning
av farliga kemikalier. Guiden utgar fran Kemikalieinspektionens substitutionstrappa,
och vander sig inte till nagon specifik bransch. Substitutionsguiden ar ett stod dar ert

foretag sjalva valjer de resurser och verktyg som kanns relevanta for just er.

SUBSTITUTIONSGUIDENS FEM STEG

Steg 1: Himta | Steg 2: Identifiera Steg 3: Leta
farliga amnen alternativ alternativ

information

Steg 4: Valj Steg 5: Utveckla

nya alternativ

For mer information om de olika stegen, se lank:
www.ri.se/sv/substitutionscentrum/substitutionsguiden
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Sammanfattning

Sverige ar bara
forsta steget

Rapporten talar sitt tydliga sprak: vara medlemmar vill pusha lagstiftningarnas
granser framat. Och det ar just vara medlemmar och branschens 6vriga
kravstallare som kan gora reell skillnad. Genom 6kad efterfragan pa giftfria
produkter kan vi paverka lagstiftningen i ratt riktning och inspirera évriga
EU-lander - och i nasta steg resten av varlden - att ta rygg pa oss i Sverige.

rots att det finns EU-regler nar det
galler klassificering av kemiska produk-
ter sa omfattas inte varor - till exempel
byggprodukter - av dem. For att gora
det mgjligt med jamna och jamférbara
beddmningar for byggprodukter - inte bara kemiska
produkter - bedomer vi darfor alla produkter pa
samma satt. Och var tro och férhoppning ar att
EU-lagstiftningen kommer att ga at samma hall. Dar
har vi som organisation och som féregangsland en
viktig roll i att visa pa att det ar fullt mojligt att vanda
utvecklingen nar det galler gifter i byggprodukter.
Nagot som resultatet av den har rapporten visar.

Sammanfattning & framtidsblick

Vart verktyg dr ingenting utan vara anvindare

Om bestallare fortsatter att stélla krav pa kemiskt
innehall for byggprodukter - vilket var rapport visar
att vara medlemmar gor - kan giftiga 8amnen fasas

ut annu mer an vad vi redan gjort. Samtidigt ar det
rimligt att tro att vissa amnen som vi i teorin skulle
vilja fasa ut maste fortsatta finnas i en del produkter.
Men forhoppningen ar att framtida utveckling av
alternativa amnen och produkter gor att vi kan byta ut
dem ocksa.

Da fler amnen kommer att klassificeras som
hormonstérande enligt nya klassificeringar i CLP (EU:s
kemikalielagstiftning for klassificering, forpackning
och markning) framover kan det vara sa att det under
en Overgangsperiod blir en 6kning av antal produkter
som innehaller hormonstérande &mnen, men med bra
fokus kommer det férhoppningsvis aterigen minska.

Nista steg: paverka materialleverantorerna

Det ar tydligt att aktorer pa entreprenad- och
bestallarsidan varderar giftfria varor hogt. Nasta
utmaning ar att fa annu fler materialleverantérer

att borja jobba med substitution. Det ar en stor
utmaning da produktutveckling &r ett tids- och resurs-
kravande arbete - vilket kan vara ett av skalen till

att substitutionsarbetet inte varit prioriterat hos alla
leverantorer. Det finns dven andra typer av krav som
vager tungt for produktutvecklingen. Men dar kom-
mer aterigen kraften i gemensamma kravstallningar
fran branschen in i bilden. Om vi tillsammans kraver
forandring blir det en naturlig konkurrensfordel att
kunna erbjuda giftfria alternativ.

En annan stor utmaning ar att vi i Sverige ar relativt
ensamma med att jobba med de har fragorna. Det gor
det svart att motivera internationella foretag som inte
omfattas av samma kravstallningar och kultur kring
giftfritt byggande. Pa ett globalt plan ar Sverige en

liten marknad, och darfér ar det ett viktigt steg framat
att fa med fler lander pa taget och dér ar EU och dess
lagstiftningar den kanske storsta och viktigaste delen
for att gdra framsteg.

For att bidra till det ar Byggvarubedémningen med i
EU-projektet NonHazCity 3 for att inspirera och sprida
kunskap i fragan. Projektet fokuserar pa kemikalie-
fragan, cirkularitet och klimat inom byggbranschen
och pagar mellan 2023-2025 och deltagarna ar framst
aktorer fran lander runt Ostersjdomradet.

Idag finns viss EU-lagstiftning inom kemikalie-
omradet som utvecklas och forbattras kontinuerligt.
Mycket ar pa gang som skulle kunna motivera fler
lander. Dels genom ESPR (Ecodesign for sustainable
products regulation) som stéller krav pa innehall uti-
fran ett livscykelperspektiv. ESPR kommer ocksa gora
det ocksa obligatoriskt att produkterna har ett digitalt
produktpass, nagot som i korthet innebar att produkt-
erna och deras innehall blir latta att spara vilket
skapar ett incitament for leverantorerna att undvika
giftiga amnen.

Regler for klimatdeklarationer gallande byggnader
ar ocksa pa gang pa EU-niva, vilket vi i Sverige redan
borjat med. Utifran EU:s langsiktiga kemikaliestrategi
kommer det dven komma forbattringar inom befintlig
lagstiftning, samtidigt som det kommer att laggas till
nya lagar for att tata de juridiska luckorna som finns i
dagslaget.

Vi har kommit langt, men vi ska @nnu lingre

Vi ser att vart satt att jobba med dessa krav i
Sverige paverkar EU, bade genom EU-projekt som
NonHazCity 3 och via input till ny EU-lagstiftning.
Och férhoppningen &r att EU kan paverka resten av
varlden pa samma satt i nasta steg. EU ar en stark
kraft internationellt, med mojlighet att paverka pa
globalt plan.

Vi har kommit langt och paverkat den svenska
marknaden, samtidigt som vi marker att det borjar
réra pa sig aven i vara grannlander och Europa i stort.
Giftfritt byggande &r inte en svensk fraga, den ar en
global hélso- och hallbarhetsfraga som inte gar att
underskatta. Och resan mot en giftfri byggbransch pa
ett globalt plan fortsatter.

Kriterierna vi jobbar efter

Vi har baserat vara kriterier for Kemiskt innehall
efter Kemikalieinspektionens PRIO-kriterier for
farliga egenskaper. Snabbt forklarat ar det ett
verktyg som hjalper foretag att hitta och ersatta
farliga amnen i sina produkter. PRIO-kriterierna
har vi sedan brutit ner i vara egna kriterier och satt
haltgranser for Rekommenderas (gron), Accepteras
(gul) och Undviks (rod) utifran EU-lagstiftningen
CLP. Las mer om Kemikalieinspektionens PRIO-
kriterier i den separata faktarutan.

Utdver PRIO-kriterierna baseras
Byggvarubedomningens kriterier
pa tva EU-kemikalielagstiftningar:

® CLP som reglerar klassificering,
forpackning och markning av kemiska
amnen och produkter.

® Reach som reglerar registrering, utvar-
dering, tillstand och begransningar av
kemiska amnen.

V4

Kemikalieinspektionens PRIO-kriterier
togs fram 2004 och har sedan dess bear-
betats och uppdaterats i ett omtag 2020.
Kriterierna ar uppdelade i tva delar:

@ Utfasningskriterier for amnen med
allvarliga egenskaper som behoéver
fasas ut.

® Prioriterade riskminsknings-kriterier
for farliga egenskaper som bor risk-
utvarderas om de ska anvandas.

® PRIO har en databas med exempel
pa amnen som uppfyller dessa
egenskaper och de riktar sig till alla
branscher, inte bara byggbranschen.




| den har rapporten ser vi hur anvandningen
av hormonstdérande och cancerframkallande
amnen i byggvaror utvecklats de senaste aren.
Rapporten bygger pa Byggvarubedémningens
statistik under aren 2017-2022.

Byggvarubeddémningens vision ar att bidra till
utvecklingen av ett giftfritt och hallbart byggande
for saval dagens som kommande generationer.

Kontakta oss D
info@byggvarubedomningen.se B T
byggvarubedomningen.se BED“MNINGEN
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